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C'est avec beaucoup de gratitude et une profonde reconnaissance que j'écris ce mot
aujourd'hui, à l'occasion de ma première année à titre de présidente du conseil
d'administration. Je tiens à souligner à quel point les réalisations de l'équipe de Fous de
Nature témoignent d'une résilience exceptionnelle, d'une passion vivante et d'un
engagement indéfectible envers une mission qui ne cesse de gagner en pertinence dans le
contexte actuel.

En ces temps marqués par des défis sociaux et environnementaux croissants, Fous de Nature
continue de semer des graines d'espoir, d'émerveillement et d'engagement envers notre
planète et ses habitant·es. Depuis 25 ans, des femmes déterminées et visionnaires portent ce
projet avec ténacité, franchissant les obstacles sans jamais renoncer ni sacrifier leur éthique,
leur sens des responsabilités et leur bienveillance envers l'ensemble de l'équipe.

Je suis profondément touchée par l'esprit de solidarité et de cohésion qui anime cette
organisation. L'équipe, engagée et soudée, a traversé les épreuves des dernières années
avec une créativité, une détermination et une agilité remarquables. Ce travail collectif,
profondément enraciné dans la mission, inspire le respect et la confiance.

Alors que nous regardons vers l'avenir, je suis convaincue que Fous de Nature avance vers
plus de clarté, de force et de rayonnement. L'organisation a su transformer l'adversité en
levier de recentrage, de vision et d'action. Les efforts déployés, même dans les périodes les
plus difficiles, témoignent d’un engagement tangible qui fait une réelle différence.

Je tiens à exprimer toute ma reconnaissance aux membres du conseil d'administration pour
leur présence engagée, et à saluer tout particulièrement les directrices Anne-Françoise
Rocheleau et Marie-Hélène St-Martin pour leur leadership courageux et profondément aligné
sur les valeurs de Fous de Nature. Je remercie également l’ensemble de l’équipe, dont le
travail rigoureux, inventif et fidèle à la mission rend cette œuvre possible.

Nous avons tout ce qu’il faut pour viser plus de stabilité, plus d’ancrage, et plus
d’émerveillement envers la nature. Ce que nous construisons ensemble, avec lucidité,
courage et cœur, porte déjà les promesses d’un avenir plus vivant, plus sensible, et
profondément relié au monde qui nous entoure.

Avec reconnaissance et confiance,

Maya Sakkal
Présidente du conseil d'administration

MOT DE LA PRÉSIDENTE
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Les années 2023-2024 sont marquées par une grande résilience, beaucoup de détermination
et de créativité. Elles ont été une grande épreuve qui a renforcé notre ancrage, notre vision et
l’authenticité de nos actions.

Lors des camps d’été 2023, de nombreux aléas reliés aux changements climatiques se sont
produits: pluies diluviennes fréquentes et chaleurs excessives ont été de grands défis pour
les animateurs et les enfants. 

Notre partenariat avec la municipalité de St-Charles-sur-Richelieu à Mouton-Village nous a
permis de cibler et d’orienter plus précisément notre mission et notre raison d’être: Fous de
Nature a pour objectif premier de se dédier à la sensibilisation environnementale
personnalisée et non à la gestion de services de loisirs municipaux et de grands groupes.

Malgré un manque de financement suite à l’obtention de la bourse Nova Science, Fous de
Nature est tout de même allé au bout de ses engagements en complétant une seconde
année d’accompagnement avec les enfants vivant avec un trouble de développement
langagier (TDL). C’est avec tristesse qu’à la fin du mois de juin 2024, par manque de budget,
que nous avons fermé ce projet qui enrichissait beaucoup la vie de ces enfants.

Au printemps et à l’été 2023 nous avions mis en place une équipe expérimentée de
naturalistes-animateur.trices en prévision d’offrir de nombreux ateliers dès septembre 2023
et faire une entrée en force dans les écoles primaires du Grand Montréal et de la Montérégie.
Malheureusement, la grève des enseignants nous a frappés de plein fouet et les réservations
d’ateliers se sont faites au compte-goutte, nous plongeant dans une grande incertitude à
l’automne.

Conséquemment, nous avons été obligés de fermer complètement l’OBNL de mi-novembre
2023 à mars 2024. Les services prévus à l’agenda pour la période d’automne 2023 ont
entièrement été reportés après les mois de mars/avril 2024. 

De plus, durant cette période difficile, un déménagement rapide s’est imposé à nous
pendant la période des fêtes. Nous avons rapidement pris la balle au bond et nous avons
emménagé dans les locaux de TVRS à Longueuil le 8 janvier 2024. Ce nouvel endroit
bienveillant devenait idéal pour repartir en beauté! 

Dans cette conjoncture économique, nous ne sommes pas arrivés à rencontrer le prêt CUEC
pour le 8 février 2024 octroyé lors de la Covid. De plus, les subventions salariales ont été
drastiquement coupées par Services Québec. 

MOT DES DIRECTRICES
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Nous les directrices, Anne-Françoise Rocheleau et Marie-Hélène St-Martin, avons tout donné
pour relever Fous de Nature. Croyant fermement à l’importance de sa mission, nous nous
sommes investies sans compter et de façon bénévole pour que notre OBNL reste en vie et
qu’il puisse s’épanouir à travers de nouveaux projets prometteurs. Nous avons réfléchi en
dehors de la boîte pour lui donner un nouveau souffle. 

Nous souhaitons souligner le grand dévouement et remercier Gaétane Boulet et Chawki
Saïdani pour leur confiance et les efforts inconditionnels qu’ils ont déployés pour nous aider. Il
est impératif de mentionner que, sans le travail bénévole de Gaétane au service à la clientèle
et de celui de Chawki en animation, nous n’aurions pas pu traverser cette épreuve.

Nos efforts à tous les quatre, notre dévouement et notre agilité ont porté fruits et nous en
sommes très fiers. Nous avons reconstitué une nouvelle équipe engagée et dévouée. Nous
avons remporté le Défi Innovation Québec que nous nous relevons avec brio, dans le plaisir,
l'harmonie et la bienveillance.

Ainsi, nous entrevoyons de magnifiques perspectives pour les années futures. 

Anne-Françoise Rocheleau et Marie-Hélène St-Martin
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MEMBRES DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION
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Maya Sakkal, présidente
Expertise en design social et
communication.

Expériences dans le milieu
philanthropique, communautaire et
en innovation sociale.

Anne Hébert, trésorière
Expertise en comptabilité, spécialiste
en éducation alternative Waldorf et
musicienne.

Travaille comme comptable agréée
et cheffe de chœur.

Hélène Letellier, secrétaire
Expertise en ressources humaines et
médiation.

Travaille comme ombudsman à
l’École Polytechnique de Montréal.



ÉQUIPE FOLLE DE NATURE
2023-2024
Direction

Équipe en poste de avril 2023 à mars 2024

Anne-Françoise Rocheleau : Directrice-fondatrice
Marie-Hélène St-Martin : Co-directrice

Alex-Anne Lavallée : Co-directrice 
Benoît Plantard : Coordonnateur du volet animations scolaire
Chawki Saïdani : Naturaliste-animateur et coordonnateur du volet camp
Ève Dion - Naturaliste-animatrice et cheffe de camp
Camila Rubiano : Naturaliste-animatrice
Catherine Boulianne-Complaisance : Naturaliste-animatrice
Émilie Mercure : Naturaliste-animatrice
Sarah-Maude Labrecque : Responsable du service à la clientèle
Gaétane Boulet : Agente au service à la clientèle
Catherine Pelletier : Chargée de projet
Benjamin Guichardet : Chargé de projet
Maude Pelletier : Agente en philanthropie, communication et réseaux sociaux
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LA GRÈVE DU PERSONNEL
ENSEIGNANT 
ET LA BAISSE DES SUBVENTIONS
SALARIALES
Au printemps et à l’été 2023 nous avions mis en place une équipe expérimentée de
naturalistes-animateurs et prévu une campagne de communication aux écoles du Grand
Montréal et de la Montérégie en prévision d’offrir de plus en plus d’ateliers dès septembre
2023 et faire une entrée en force dans les écoles primaires. Nous étions prêts à ouvrir notre
marché et ainsi renforcer notre action de sensibilisation sur un territoire élargi.

La grève des enseignants nous a frappés de plein fouet et les réservations d’ateliers se sont
faites au compte-goutte, nous plongeant dans une grande incertitude financière et une
difficulté à mobiliser nos ressources humaines à l’automne 2023.

Conséquemment, nous avons été obligés de fermer complètement l’OBNL de mi-novembre
2023 à mars 2024. Les services prévus à l’agenda pour la période d’automne 2023 ont
entièrement été reportés après les mois de mars et avril 2024. 
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NOTRE DÉMÉNAGEMENT 
DANS LA BÂTISSE DE TVRS
Juste avant Le temps des Fêtes, en décembre 2023, nous avons quitté nos locaux
temporaires dans la bâtisse de Dufaut Électrique à Boucherville. Ces locaux nous étaient
offerts à un prix abordable et nous dépannaient temporairement, le temps de trouver un
endroit dont les usages correspondaient à notre mission.

Ainsi, nous avons rapidement pris la balle au bond et nous avons emménagé dans les locaux
de TVRS à Longueuil le 8 janvier 2024. Ce nouvel endroit héberge des entreprises d’économie
sociale. Ainsi nous sommes désormais entourés de partenaires qui partagent notre vision,
nos préoccupations sociales et environnementales. Ce lieu nous permet de collaborer et de
se sentir partie prenante de la communauté des OBNL québécois.
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REMERCIEMENTS SPÉCIAUX
CHAWKI ET GAÉTANE

Nous souhaitons souligner le grand dévouement et remercier Gaétane Boulet et Chawki
Saïdani pour leur confiance et les efforts inconditionnels qu’ils ont déployés pour nous aider. Il
est impératif de mentionner que, sans le travail bénévole de Gaétane au service à la clientèle
et de celui de Chawki en animation, nous n’aurions pas pu traverser cette épreuve.

Leurs efforts et leur agilité ont porté fruits et tous les membres de Fous de Nature en sont très
reconnaissant. 

C’est grâce à leur confiance et à leur persévérance que nous avons pu reconstituer une
nouvelle équipe dévouée et engagée. Nous entrevoyons donc de magnifiques perspectives
pour les années futures. 
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NOUVELLE ÉQUIPE
À PARTIR D’AVRIL 2024
À la suite d’une période de fermeture et de six mois de chômage pour tous les employés,
nous avons reconstitué une nouvelle équipe qui s’est bâtie tranquillement à la reprise de nos
contrats scolaires en avril-mai 2024.
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Équipe d’animation
Chawki Saïdani : Naturaliste-animateur;
Axelle Lhopitallier : Naturaliste-animatrice; 
Joelle Martin : Spécialiste en écoresponsabilité et naturaliste-animatrice.

Équipe du Défi Innovation Québec (DIQ)
Loriane Des Alliers : Chargée de projet pour le Défi Innovation Québec
Vanessa Damiani : Experte scientifique en environnement et santé publique
Émilie Caputo : Experte scientifique en bioécologie

Équipe de direction et de soutien
Anne-Françoise Rocheleau : Directrice fondatrice
Marie-Hélène St-Martin : Co-directrice
Gaétane Boulet : Agente au service à la clientèle
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Équipe de naturalistes-animateurs des camps 2024
Chloé Santoire, Eva Durand, Rebecca Gagnon et Gabrielle Fluet: cheffes de camp

Allison Pamela Yataco et Solamé Fleurent : Naturalistes-animatrices spécialisées 

Anais Bilodeau, Virginie Caron, Dorothée Paradis, Émilie Pelletier, Thomas Gervais, Théo
Marc, Antoine Jolicoeur, Ali Laghdir, Myriam Poirier, Florence Allaire, Antoinette Lavoie,
Meghan Breen, Marie-Charlotte Lavoie, Gabrielle Fluet, Loreena Morneau-Leblanc :
Naturalistes-animateurs



Sur des sites enchanteurs d’une biodiversité foisonnante, notre équipe de naturalistes
passionnés et dynamiques ont accueilli les enfants afin de leur faire vivre une expérience
sans pareille. Uniques, ludiques, éducatifs et sécuritaires, nos camps s’adressaient aux
enfants de 4 à 12 ans curieux de nature et d’environnement.

Nos trois camps de jour se sont déroulés dans les milieux naturels suivants: 
Au Parc National du Mont-Saint-Bruno, SÉPAQ  
À La Ferme à Boucherville 
À Mouton Village à St-Charles-sur-Richelieu

 

Chacun des sites de camp pouvaient accueillir entre 30 et 40 enfants par semaine pour une
durée de 8 semaines au cours des vacances scolaires estivales.

À l’été 2024, nous avons engagé des naturalistes scientifiques spécialisés dans chacun de
nos camps afin d'approfondir les connaissances des enfants, offrir des périodes
d'expérimentation, une justesse scientifique et une sensibilisation accrue lors des activités.
Ainsi, nous avons favorisé une meilleure connexion avec la nature et avec les écosystèmes
des différents milieux. 

À l’été 2023, lors de notre partenariat avec la municipalité de St-Charles-sur-Richelieu à
Mouton-Village, nous recevions plus de 40 enfants par semaine sur le terrain avec un service
de garde. Ces familles, généralement habituées à un camp de jour de divertissement,
n'étaient pas préparées à vivre notre approche naturaliste personnalisée.
 

Cette expérience de partenariat municipal nous a donc permis de cibler et d’orienter plus
précisément notre mission et notre raison d’être: Fous de Nature a pour objectif premier de
se dédier à la sensibilisation environnementale personnalisée et non à la gestion de services
de loisirs municipaux et de grands groupes.

CAMPS D’ÉTÉ 2023 ET 2024
DEUX SAISONS DE CAMPS DE JOUR
QUI ANCRENT NOTRE MISSION
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NOS ATELIERS SCOLAIRES 
Fous de Nature poursuit sa mission d’émerveillement à la nature et à l’environnement en
visitant de plus en plus d’écoles sur le vaste territoire du Grand Montréal. Pour ce faire nous
avons, entre autres, le précieux soutien des Municipalités de Boucherville, de Varennes ainsi
que de la MRC de Marguerite-D’Youville. 

En 2024 nous avons agrandi notre territoire d’action en créant un nouveau partenariat avec
la MRC d’Acton où nous avons été accueilli avec générosité.

De plus, en janvier 2025, une nouvelle collaboration est née avec la municipalité de St-
Lambert. Nous offrons désormais nos ateliers dans toutes les écoles primaires de la ville.

Nous sommes fiers d’avoir répondu à la demande particulière de la MRC de Marguerite
d’Youville par la création de l’atelier Mes précieuses poubelles qui sensibilise à la bonne
gestion des matières résiduelles. Un atelier théâtral qui fut hautement apprécié et qui fait
maintenant partie des services vedettes de Fous de Nature.
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NOS KIOSQUES DE
SENSIBILISATION
Depuis 2023, Fous de Nature anime des kiosques de sensibilisation à la nature et à
l’environnement dans différents contextes. Nous agrémentons des fêtes de quartier
municipales, nous participons régulièrement à des foires ou à des évènements.

Par exemple, nous avons participé deux années de suite à l’Expo agricole de St-Hyacinthe,
aux fêtes d’été et d’hiver de la ville de Varennes, aux festivités de Longueuil et de Blainville.

Dans les deux dernières années, nous avons animé les kiosques suivants:
Mes précieuses poubelles
Les animaux urbains
Fleur en fête
La biodiversité et les îlots de chaleur
La flore et la faune en hiver
Eau mon trésor
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LE DÉFI INNOVATION QUÉBEC
Via le programme Défis Innovation Québec en économie sociale, les Villes de Boucherville et
de Varennes ont choisi Fous de Nature pour relever le défi de créer un outil innovant qui
permettra aux familles québécoises de calculer leur empreinte carbone. L’objectif global de
cette application est de motiver les citoyens et les citoyennes à effectuer des changements
de comportement durable pour une réduction de leurs émissions de gaz à effets de serre
(GES). 

Ce projet a officiellement débuté le 8 novembre 2024 avec une équipe engagée et
spécialisée. Pour accomplir ce défi, Fous de Nature s’est associé avec des personnes
possédant une expertise essentielle au succès de ce défi, notamment l’équipe d’Ecohesia et
l’équipe de designers UX/UI, formée d’Elyse Guay et de Joëlle Lagadic. En outre, ce projet est
réalisé avec un accompagnement personnalisé du Pôle de l'économie sociale de
l'agglomération de Longueuil (pôle agglo). 

En 2024, le Défi Innovation Québec ne faisait que commencer, puisqu’il va s’échelonner
jusqu’au mois de décembre 2025. Ce projet motivant et unique ouvre un nouveau champ
des possibles au travers duquel Fous de Nature saura être proactif et se démarquer dans les
prochaines années. 
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NOS PARTENARIATS
Nous sommes grandement reconnaissants de l’appui de nos nombreux partenaires grâce
auxquels nos projets prennent une belle envergure. Leur implication ainsi que leur soutien
nous permettent quotidiennement de poursuivre notre mission dans cet esprit de
coopération qui nous est cher.

Ville de Boucherville et Ville de Varennes
Offre d’ateliers 
Offre d’accompagnement citoyens pour la réduction des GES.

Philippe Tousignant et Ecohesia, Élyse Guay et Joelle Lagadic (designers UX/UI), Alex
Fréchette Paradis M.Env.M.Sc 

Partenaires phare dans le développement du projet DIQÉS

La Ferme (Boucherville), Mouton Village et Le parc national du Mont-Saint-Bruno 
Accueil sur leurs terres pour offrir nos services éducatifs en éducation relative à
l’environnement.

Gouvernement du Canada:
Santé Canada: partenariat pour le développement de l’atelier pédagogique sur le thème
de la santé environnementale domestique
Emploi d’Été Canada: subventions salariales 
Eco Canada : subventions salariales

Gouvernement du Québec:
Services Québec: Subventions salariales
NovaScience: Financement d’un projet d’accompagnement spécialisé pour enfants
vivant avec un trouble développemental du langage (TDL)

Développement économique de l’agglomération de Longueuil (DEL): 
Financement pour plusieurs projets distincts d’économie sociale

Le Pôle de L’économie Sociale de Longueuil
Récipiendaire des BIEC
Accompagnement pour le Défi Innovation Québec Économie Sociale (DIQÉS)
Nous travaillons en étroite collaboration avec les institutions scolaires et municipales. Des
milliers d’élèves des écoles primaires et secondaires de la Montérégie et du Grand
Montréal ont vécu nos ateliers.
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SUBVENTIONS ET DONATIONS
Nous travaillons ardemment sur le développement de notre réseau philanthropique afin
d’obtenir un soutien stable et récurrent de grand donateurs et de donateurs individuels qui
assurent la santé financière de l’OBNL et soutiennent la poursuite de notre mission. 

Ainsi nous comptons parmi nos généreux donateurs les organisations suivantes ;

Bourses d’initiatives en entrepreneuriat collectif (BIEC);

Défi Innovation Québec;

Echoésia;

Éco Canada;

Emploi d’été Canada;

Fondation Domtar;

Fondation J.A. Bombardier;

Fondation Sybilla Hess;

Fondation TD des amis de l’environnement;

La caisse Desjardins Beloeil-Mont-Saint-Hilaire;

La caisse Desjardins des Patriotes;

Le développement économique de Longueuil (DEL) volet mobilité durable;

Magnet;

Services Québec.



NOUVEAUX PROJETS EN
DÉMARRAGE

Pour les camps de jour municipaux et privés ou encore un camp de vacances. Fous de
Nature offre désormais des spécialités en science de la nature et en environnement.

Ludiques, multisensorielles et éducatives, nos spécialités en camp savent plaire aux plus
curieux. Que ce soit en forfait de cinq jours, à la carte ou pour un atelier d’une heure, notre
équipe de naturalistes spécialisés et énergiques se déplacent pour animer les enfants et leur
faire vivre une expérience sans pareille, le temps d’une ou plusieurs matinées.

Nous accueillons des groupes dans des milieux naturels tels que le parc national du Mont-
Saint-Bruno et le Parc national de la Yamaska.

Les jeunes seront amenés à participer à une multitude d’activités en lien avec l’univers
vivant; des jeux coopératifs, des expériences scientifiques, des chasses aux trésors, des
projets artistiques et plus encore.

C’est dans un esprit "Fous de Nature” que nous invitons les enfants à vivre ces aventures
passionnantes avec nous!
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Spécialités en camps
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Écocitoyens en herbe 
Au printemps 2025 nous avons lancé le tout nouveau projet «Écocitoyens en herbe» grâce au
soutien de la Fondation TD des amis de l’environnement et à l’investissement
environnemental de Domtar ! 

Ce projet a pour mission d’accompagner les comités environnementaux des écoles afin de
stimuler l’engagement des jeunes pour la planète. Le programme Écocitoyens en herbe vise
à sensibiliser et éduquer les élèves des écoles primaires sur l'importance de la protection de
l'environnement et de l'engagement citoyen via des actions concrètes. Le tout sera sous
forme d’un accompagnement régulier, offert par les animateurs-naturalistes de l’équipe de
Fous de Nature, au comité environnemental de l’école De la Broquerie dans un premier
temps. 

Nous demanderons du financement pour poursuivre le projet à l'ensemble des écoles de
notre territoire.

Dissiper la solitudes des aînés vivant en CHSLD
Depuis janvier 2025, grâce à la Fondation Sibylla Hesse, Fous de Nature offre des ateliers-
spectacles interactifs sur diverses thématiques reliées à la nature, s’adressant aux résidents
des CHSLD et des RPA sur le territoire de la Montérégie et du Grand Montréal.

Cette nouvelle offre d’ateliers propose divers voyages sensoriels, auditifs, olfactifs et visuels
qui célèbrent la beauté et la poésie du monde vivant. Nous visons à apaiser la solitude
ressentie par les résidents aînés. En favorisant les interactions et la stimulation émotionnelle,
via tous les sens, les participants sont invités à partager des souvenirs et à ressentir un lien
profond avec la nature, source de sérénité et de plaisir.
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REMERCIEMENTS!
Anne Hébert, Maya Sakal et Hélène Letellier, fidèles membres de notre CA;

Mélanie Dionne, Véronique Boivin et Marie-Chantal Boudreau de la firme comptable Gestion
Horizon;

Le Pôle de l’économie sociale (BIEC), David Miljour et Isabelle Julien;

Nos précieux partenaires municipaux des villes de Boucherville et de Varennes: les maires
et conseillers, particulièrement Anne Barabé, l’équipe des services environnementaux:
Daniel Drouin, Paula Berestovoy et Mathieu Vallée;

Philippe Tousignant d’Ecohesia et ses canards;

Élyse Guay et Joelle Lagadic, nos designer UX/UI hors pair;

Katherine MacDonald, notre fabuleuse mentor philanthropique;

Nos partenaires au gouvernement du Canada et à Services Québec;

Joelle Martin propriétaire des épiceries Réserves;

Louis-Charles et Marc-Étienne de la Ferme à Boucherville;

Marc-Antoine, Samuel et Richard de Mouton Village;

Nos enfants inscrits aux camps et leurs parents;

Tous les enseignant.es qui nous accueillent dans leurs classes;

Toute l’équipe passionnée et dévouée de Fous de Nature!


